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1. Uvodni ustanoveni

Tento vnitini fad je vydéan v souladu s § 30 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni
pozdé¢jsich piedpisi, a upravuje podminky poskytovani skolniho stravovani v Matefské skole
Oblacek, Praha 9 — Cerny Most II, Sebelova 8§74.

Skolni stravovéni je zajistovano $kolni jidelnou, ktera je soucasti matetské skoly. Strava je
piipravovana ve Skolni kuchyni a nasledn¢ vydavana prosttednictvim piipravnych kuchynék u
jednotlivych tfid. Détem je strava podavéana a konzumovéna v prostorach jednotlivych tiid
mateiské Skoly.

Skolni jidelna zajist'uje §kolni stravovani déti matetské $koly. Soucasné poskytuje stravovani
zaméstnanciim Skoly v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a vnitinimi piedpisy
zaméstnavatele.

Vnitini fad stanovuje zejména pravidla organizace $kolniho stravovani, podminky
piihlaSovani a odhlasovani stravy, zptsob thrady stravného, podminky vydeje a podavani
stravy a prava a povinnosti stravniki a jejich zakonnych zastupcu.

Skolni stravovani je poskytovano v souladu zejména se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., $kolsky
zékon, ve znéni pozd¢jsich predpist, a vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve
znéni pozdéjsich predpist.

Vnitini fad je zavazny pro stravniky, jejich zdkonné zastupce a zaméstnance Skoly v rozsahu,
ktery se jich tyka.

2. Prava a povinnosti stravnika a zakonnych zastupct

Déti maji v ramci Skolniho stravovani pravo na poskytovani stravy v rozsahu stanoveném
platnymi pravnimi ptedpisy a s ohledem na délku jejich pobytu v matetské skole.

Pti stravovani je respektovan vek a individualni potfeby ditéte. Déti jsou vedeny k
samostatnosti, dodrZzovani zasad spravného stolovani, hygienickych navyka a kulturniho
chovani pii jidle.
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Zakonni zastupci jsou povinni zejména vcas piihlasovat a odhlaSovat stravu ditéte zptisobem
stanovenym timto vnitinim fadem, fadné a vc¢as hradit stravné a informovat matetskou skolu o
skute¢nostech, které mohou mit vliv na stravovani ditéte.

Zakonni zastupci maji pravo na informace tykajici se organizace skolniho stravovani, vyse
stravného a jidelniho listku a mohou se se svymi dotazy, podnéty a pfipominkami obracet na
vedouci Skolni jidelny nebo vedeni mateiské skoly.

Zakonni zastupci jsou povinni sezndmit se s timto vnitinim fadem a dodrZzovat pravidla v ném
stanovend v rozsahu, ktery se jich tyka.

3. Organizace S$kolniho stravovani

Skolni stravovani déti je zajistovano $kolni jidelnou, ktera je sou¢asti Matetské §koly
Oblécek. Strava je ptipravovana ve Skolni kuchyni a nasledné distribuovana do piipravnych
kuchynék u jednotlivych tiid, odkud je podavéana détem.

Déti se stravuji v prostorach svych tfid. Organizace stravovani je prizptisobena véku déti,
jejich individudlnim potiebam a rezimu jednotlivych tfid.

Pti stravovani zajistuji dohled nad détmi pedagogicti pracovnici. Vedou déti k samostatnosti,
spravnym hygienickym a stravovacim navykim a zasadam kulturniho stolovani.

Détem je v pribehu dne zajistén pitny rezim. Napoje jsou détem dostupné v prostorach
jednotlivych tiid a déti maji moznost se napit podle své individualni potieby.

V ramci stravovani jsou déti pfiméfené svému véku a individualnim schopnostem vedeny k
sebeobsluze. Mohou se podilet na ptipraveé své svaciny, napiiklad samostatnym mazanim
peciva pomazankou, vZzdy za dohledu pedagogického pracovnika a pii dodrzovani
hygienickych a bezpecnostnich zasad.

4. Rozsah a doba podavani stravy

Détem je skolni stravovani poskytovano v rozsahu odpovidajicim délce jejich pobytu v
matetské Skole a v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy.

V pribehu dne je détem poskytovéana presnidavka, obéd a odpoledni svacina. Po cely den je
détem zajistén pitny rezim.

Strava je détem podavana zpravidla v nasledujicich ¢asech:
e presnidavka: 9:00-9:30 hod.,

e obéd: 12:00-12:30 hod.,
e odpoledni svacina: 14:30-15:00 hod.
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Doba podavani stravy mlize byt v odivodnénych piipadech pfizpisobena organizaci a
aktualnimu programu matetské skoly nebo jednotlivych tiid.

Stravnici jsou zafazovani do vékovych skupin v souladu s vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o
Skolnim stravovani, ve znéni pozd¢jsich predpist.

S. PrihlaSovani a odhlaSovani stravy
Dité je ke Skolnimu stravovani pfihlaSeno po dobu jeho dochazky do mateiské Skoly.

V ptipadé¢ nepiitomnosti ditéte je zdkonny zastupce povinen stravu v¢as odhlasit, a to
prostirednictvim aplikace Nase MS, nejpozd¢ji do 8:00 hodin daného dne.

V ptipadé, ze zdkonny zastupce nemuiize z technickych nebo jinych zavaznych divodu provést
odhlaseni prostifednictvim aplikace Nase MS, miize nepfitomnost ditéte oznamit telefonicky,
nebo e-mailem (oblacek.sebelova.jidelna@seznam.cz) vedouci skolni jidelny.

Pokud zékonny zastupce predem vi, Ze dité nastoupi do mateiské skoly pozdéji a bude se
dany den stravovat, je povinen tuto skutec¢nost oznamit matetské skole pfedem, aby bylo
mozné se stravovanim ditéte pocitat.

Za tadné a v€asné odhlaseni stravy odpovidéa zakonny zastupce ditéte.

Podminky odbéru stravy v ptipad¢ prvniho dne neplanované neptitomnosti ditéte upravuje
nasledujici kapitola.

6. Stravovani v dobé nepritomnosti ditéte
Dit¢ mé narok na Skolni stravovani za podminek stanovenych platnymi pravnimi predpisy.

V ptipadé¢ prvniho dne nepldnované nepiitomnosti ditéte, kdy nebylo mozné stravu vcas
odhlasit, mtize zakonny zastupce nebo jim poveéfena osoba neodhlaSenou stravu odebrat do
vlastniho jidlonosice. Za €istotu a hygienickou nezdvadnost pfinesené¢ho jidlonosi¢e odpovida
osoba, ktera stravu prebird. Po pievzeti stravy skolni jidelna neodpovida za zptsob jejiho
uchovavani, pfepravy ani naslednou konzumaci.

Vydej neodhlasené stravy probiha v dob& od 11:30 do 11:45 hod. ur€enym vstupem v
prostoru u feditelny MS.

Pokud dité po omluvené neptitomnosti nenastoupi do mateiské skoly, povazuje se jeho
nepiitomnost za omluvenou i v nasledujicich dnech az do ozndmeni jeho navratu. Po dobu
takto evidované nepfitomnosti neni ditéti strava Gctovana.
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7. Uhrada stravného
Vyse stravného je stanovena v souladu s finan¢nimi limity na nadkup potravin stanovenymi
vyhlaskou €. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich predpist. Aktudlni vyse

stravného je zvefejnéna zpltisobem obvyklym v matetské skole.

Stravné se hradi bezhotovostnim pfevodem na ucet mateiské skoly, a to formou zalohy
nejpozdéji do 25. dne piedchézejiciho mésice.

Ve vyjimecnych ptipadech lze po piedchozi dohod¢€ uhradit stravné v hotovosti v kancelafi
vedouci Skolni jidelny.

Zakonny zéstupce je povinen zajistit fddnou a v€asnou uhradu stravného.

Vyuctovani stravného se provadi jedenkrat roéné v pribéhu letnich prazdnin. Piipadny
pieplatek je vracen zdkonnému zéastupci bezhotovostné na jim uvedeny bankovni tcet.

8. Jidelni listek a zasady Skolniho stravovani

Jidelni listek je sestavovan vedouci Skolni jidelny ve spolupraci s vedouci kuchatkou v
souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, vyZivovymi normami a zadsadami pestré a vyvazené
stravy.

Jidelni listek je sestavovan zpravidla na jeden tyden a je zvefejiiovan zptisobem obvyklym v
matetské Skole a na webovych strankach skoly.

U jednotlivych pokrmil jsou uvadény informace o pfitomnosti alergentl v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

Zm¢éna jidelniho listku je vyhrazena zejména z provoznich, organiza¢nich nebo
dodavatelskych davodi.

Pti sestavovani jidelniho listku je dbano na pestrost stravy, vhodné stiidani pokrmu a
zafazovani ovoce a zeleniny s ohledem na zasady spravné vyzivy déti predskolniho véku.

9. Dietni stravovani a konzumace vlastniho jidla

Zakonny zéstupce je povinen informovat matetskou §kolu o zdravotnich omezenich ditcte,
ktera maji vliv na jeho stravovani.

Pokud zdravotni stav ditéte vyzaduje dietni rezim, mtize zakonny zastupce po predchozi
dohod¢ s mateiskou skolou zajistit ditéti vlastni stravu donaSenou z domova. Nutnost dietniho
rezimu zakonny zastupce dolozi potvrzenim poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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Vlastni strava je ditéti podavana v dobé Skolniho stravovani a v prostorach tfidy. Vlastni
strava musi byt pfedana v fadné uzavieném a ¢istém obalu, ktery je zfeteln¢ oznacen jménem
a pfijmenim ditéte a datem.

Podrobné podminky pro pfedavani, oznaCovani, uchovavani, ohiev a vydej vlastni dietni
stravy jsou stanoveny v samostatném dokumentu ,,Postup pfi pfijmu, uchovavani, ohievu a
vydeji vlastni dietni stravy ditéte®, ktery je soucasti vnitinich pravidel matetské Skoly.
Zakonny zéstupce je s timto dokumentem pred zahajenim dondseni vlastni stravy
prokazatelné sezndmen.

Za zdravotni nezavadnost, sloZeni a vhodnost vlastniho jidla odpovida zdkonny zastupce
ditéte. Po pievzeti stravy matefska Skola odpovida za jeji uchovani, manipulaci, ptipadny
ohfev a podani ditéti v rozsahu stanoveném uvedenym postupem a provoznimi podminkami
mateiské Skoly.

Zakonny zéstupce je povinen informovat matetskou §kolu o zmén¢ zdravotniho stavu ditéte,
zméné dietniho rezimu nebo o ukonceni potifeby donaseni vlastni stravy.

10. Bezpecnost, dohled a pravidla pri stravovani

Po dobu stravovani déti zajistuji dohled pedagogicti pracovnici matetské Skoly. Dbaji na
bezpecnost déti a vedou je k dodrzovani zakladnich hygienickych navykt, zasad kulturniho
stolovani a bezpe¢ného chovéani pfi stravovani.

Détem je pfi stravovani poskytovana pomoc a podpora pfimétena jejich véku, individualnim
schopnostem a potfebam. Déti jsou vedeny k postupné samostatnosti a sebeobsluze.

Déti nejsou do konzumace jidla nuceny. Pedagogicti pracovnici je vhodnym zpiisobem
motivuji k ochutnavani nabizenych pokrmt a k vytvareni zdravych stravovacich navyki.

Pfi stravovani a souvisejicich sebeobsluznych ¢innostech jsou pouzivany pomicky a nac¢ini
odpovidajici véku a schopnostem déti. Pedagogicti pracovnici dohlizeji na jejich bezpecné
pouZivani.

Pii stravovani je zajisténa ochrana déti pied projevy diskriminace, neptatelstvi, nasili a
dalSimi formami rizikového chovani. Pedagogicti pracovnici dbaji na vytvareni bezpecného a
respektujiciho prostiedi a na rovny piistup ke vSem détem s ohledem na jejich individualni
potieby.

11. Podnéty, pripominky a stiznosti

Zakonni zastupci se mohou s dotazy, podnéty a pfipominkami tykajicimi se Skolniho
stravovani obracet na vedouci Skolni jidelny nebo na vedeni matetské skoly.

Ptipadné stiznosti tykajici se Skolniho stravovani jsou vyfizovany v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy a vnitinimi pravidly matetfské Skoly.
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Kontaktni udaje Skolni jidelny a matefské Skoly jsou zvetejnény na webovych strankach Skoly
a jsou dostupné v prostorach mateiské Skoly.

12. Zavérecna ustanoveni
Tento vnitini fad je zvefejnén na pristupném misté v matetské skole a zplisobem umoziujicim
dalkovy pftistup.

Zaméstnanci matetské Skoly jsou s timto vnitinim fddem prokazatelné seznameni. Zakonni
zastupci déti jsou informovani o jeho vydani a obsahu a maji moznost se s nim seznamit.

Kontrolou dodrzovani tohoto vnitiniho fadu je povétena vedouci Skolni jidelny a feditelka
mateiské Skoly v rozsahu jejich piisobnosti.

Tento vnitini fad rusi a nahrazuje ptedchozi vnitini fad upravujici podminky Skolniho
stravovani.

Tento vnitini fad nabyva Gc¢innosti dne 1. 9. 2026.

V Praze dne: 11. 8. 2026 Be. Katefina Cisarikova, MBA

feditelka Skoly



